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SEMANA 1 

ACOMPAÑAMIENTO A DISTANCIA   

 

Los acompañamientos en el hogar realizados por medio de llamadas telefónicas a 

cada uno de los participantes de la UCA Llanadas Arriba tuvieron gran relevancia, 

ya que permitieron fortalecer el vínculo afectivo y promover el desarrollo integral de 

los niños y niñas desde la gestación hasta los 5 años. Estos espacios se enfocaron 

en acercar a las familias a la literatura como herramienta esencial para estimular el 

lenguaje, la imaginación y la expresión emocional, resaltando la importancia de 

generar experiencias significativas aun en la modalidad a distancia. A través de 

estrategias participativas y pertinentes, se logró mantener una comunicación 

cercana con las familias, asegurando la continuidad de los procesos educativos y el 

acompañamiento oportuno en esta etapa tan significativa de la primera infancia. 
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SEMANA 2  

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO 

En el primer encuentro comunitario se contó con la valiosa participación de la 

enfermera Marcela Grisales Betancur, quien abordó el tema de la lactancia materna 

resaltando su importancia como pilar fundamental en el crecimiento y desarrollo de 

los niños y niñas desde sus primeros días de vida. Durante su intervención, destacó 

los múltiples beneficios de esta práctica, tanto a nivel nutricional como afectivo, 

enfatizando cómo el acto de amamantar fortalece el sistema inmunológico, 

contribuye a la prevención de enfermedades y, al mismo tiempo, favorece el vínculo 

emocional entre madre e hijo. Su acompañamiento permitió sensibilizar a las 

familias sobre la relevancia de la lactancia exclusiva en los primeros seis meses y  
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la continuidad de esta junto con una alimentación complementaria adecuada, 

generando un espacio de reflexión y aprendizaje en torno a la salud y el bienestar 

de la primera infancia 

Además, desde el ámbito pedagógico se trabajó el tema de la literatura y su 

importancia en la primera infancia, reconociéndola como una herramienta esencial 

para el desarrollo integral de los niños y niñas. A través de la lectura, los cuentos, 

las rondas y diversas expresiones narrativas, se fomentó la imaginación, la 

creatividad y la capacidad de expresión, al mismo tiempo que se fortalecieron 

habilidades comunicativas y socioemocionales. Este acercamiento temprano a la 

literatura permitió generar experiencias significativas que contribuyen a despertar el 

gusto por la lectura, reforzar el vínculo afectivo con la familia y sentar bases sólidas 

para futuros aprendizajes. 

 

SEMANA 3 

ENCUENTROS EDUCATIVOS EN EL HOGAR 

 

En la tercera semana se llevaron a cabo los encuentros en el hogar, los cuales 

tuvieron como propósito promover el acercamiento temprano a la literatura infantil 

desde el entorno familiar, reconociendo este espacio como el primer escenario de 

aprendizaje y desarrollo. A través de actividades cotidianas de lectura, narración y 

expresión oral, se buscó fortalecer el vínculo afectivo entre los niños, las niñas y sus 

cuidadores, al mismo tiempo que se estimuló el desarrollo del lenguaje, la 

imaginación y la capacidad de comunicación en gestantes, bebés y niños de 0 a 5  
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años. Estos encuentros permitieron que las familias comprendieran la importancia 

de incorporar la literatura como parte de la vida diaria, no solo como un recurso 

educativo, sino también como una experiencia que enriquece la sensibilidad, la 

creatividad y la expresión emocional. Asimismo, se generaron momentos de 

interacción cercana y significativa que favorecieron el disfrute compartido, 

afianzando el papel de la familia como mediadora activa en los procesos de 

formación integral de la primera infancia. 
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SEMANA 4 

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO  

 

Durante el segundo encuentro comunitario se llevó a cabo la conmemoración del 

Día de la Antioqueñidad junto a los participantes y sus familias, generando un 

espacio de integración y celebración en torno a la cultura, las tradiciones y las 

costumbres propias de la región. Esta actividad permitió resaltar la importancia de 

reconocer y valorar la identidad cultural, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la 

transmisión de saberes entre generaciones. Además, el encuentro se convirtió en 

una oportunidad para compartir experiencias significativas, promover la unión 

familiar y enriquecer el aprendizaje de los niños y niñas a través de vivencias que 

destacan la riqueza cultural del territorio antioqueño. 

Además, se contó con el acompañamiento de la psicóloga Leidy Yuliana Henao 

Henao, quien abordó el tema del cuidado y autocuidado con los niños y niñas, 

resaltando la importancia de generar hábitos y prácticas que favorezcan su 

bienestar integral desde la primera infancia. Durante su intervención, brindó 

orientaciones a las familias sobre cómo fortalecer la seguridad, la autoestima y la 

autonomía de los niños y niñas a través de acciones cotidianas, promoviendo al 

mismo tiempo la prevención de riesgos y el fortalecimiento del vínculo afectivo. Su 

participación permitió sensibilizar a los cuidadores acerca del papel fundamental 

que tienen en el desarrollo emocional y social de sus hijos, ofreciendo herramientas 

prácticas para acompañarlos en la construcción de entornos protectores y 

saludables. 
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